
ERC Presenting
TÉCNICAS DE PRESENTACIÓN PARA EJECUTIVOS

Presente persuasivamente ante cualquier audiencia, con claridad, 
relevancia e impacto

Objetivo Desarrollar herramientas para dirigirse a 
cualquier audiencia con seguridad y 
confianza.

Dirigido a Todo profesional que debe hablar 
en público.

Beneficios A través de ejercicios prácticos 
enfocados en su experiencia laboral, 
aprenderá a:

• Manejar el nerviosismo antes de 
presentar y durante la presentación

• Usar sus manos y su voz para agregarle 
interés y profesionalismo a su mensaje

• Estructurar un mensaje que captura la 
atención y responde a su objetivo y a 
su audiencia

• Proponer basado en necesidades
• Crear ayudas visuales que cautivarán a 

su audiencia
• Presentar con ayudas visuales sin 

perder su relación con la audiencia
• Manejar preguntas sin perder el 

control con cortesía, profesionalismo 
y respeto

Actividades

1. Conducta de Entrada: La primera 
presentación ante su grupo de 
compañeros. El participante se observará 
en un video.

2. Habilidades Físicas: Técnicas para 
controlar su presión y proyectar seguridad. 
Controlará su energía nerviosa, pensará 
claramente, proyectará su energía vocal y 
mejorará su energía corporal.

3. Organización: Guiará sus ideas según sus 
objetivos. Estructurará su presentación 
basándose en formatos flexibles e 
intuitivos.

4. Ayudas Visuales: Diseñará ayudas visuales 
para guiar a su audiencia. Recibirá 
recomendaciones en el diseño y edición 
de sus visuales para crear el mayor 
impacto en sus audiencias.

5. Prácticas con Visuales: Presentará con 
ayudas visuales. Fortalecerá su papel como 
presentador y estrechará la relación con su 
audiencia.

6. Presentación Final: Presentará aplicando 
todas las técnicas del programa.

7. Manejo de Preguntas: Controlará la parte 
más delicada de su presentación. 
Responderá sin reaccionar. Cada 
interrupción será una oportunidad.
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